谢宇老师与数学系85级社会实践活动
尊敬的各位领导、老师、同学们：

非常感谢数学科学学院及谢宇基金理事会，给我一个机会，让我在这里谈一谈我所敬爱的谢宇老师。

首先让我做一个自我介绍：

我叫岳昌庆， 1985年9月考入北师大数学系，谢宇老师是我的级主任、党支部书记、入党介绍人。现供职于北京师范大学出版社理科编辑部。

在谢宇老师的学生之中，我是受谢宇老师教诲较多的人之一。从学生到同事，并同时做年级主任。14年的时间，14年的故事，经常在我的脑海中萦绕。今天我主要谈谈谢宇老师与85级社会实践活动。
为了让我们这群生在红旗下，长在红旗下的20世纪80年代的大学生（天之骄子）了解国情，增强责任感，端正专业思想，提高分析问题、解决问题的能力，谢宇老师利用一切可以利用的力量，为我们争取那少得可怜的经费，提供考察中国的广大社会及教育现状的机会。这在上个世纪80年代，还是个新生事物。
1986年暑期，赴四川贫困地区涪陵作教育与社会调查（分成四个小组，分赴石柱县、武龙县、彭水县等）；

1987年暑期，赴江西靖安县开展教育实践活动（为当地举办了数学夏令营，我第一次走上了讲台）；

1988年寒假，赴天津静海县大邱庄进行社会教育考察（为大邱庄中学举办了数学冬令营，我们自己动手做大锅饭，住在学生家）；

1988年暑期，赴山西贫困地区原平县进行支教活动；

1989年春天，去北京昌平县多所农村中学进行教育实习（顶班教学，将原任课教师替换下来，他们去进修，我们进行真正地教学工作兼班主任工作一个月），实习形式多样化；

1986年11月3日结合哲学课，全年级去房山百花山史家营乡作社会调查（史家营煤矿）；

1987年3月24日首都钢铁公司参观及社会调查；

1987年4月12日～19日密云白龙潭种树（其他同学分赴华泰商店、北太平庄自选市场、校内商店、校内书店、北师大出版社读作服务部、应用数学小组去北京机床厂等等），劳动周形式多样化，走出校园，接触各行各业；
……
四川涪陵深山区的“五块钱家当”，江西靖安农村民办教师简陋的工作、生活环境，天津大邱庄的富裕下的贫困（指精神、文化生活），北京密云、昌平、房山史家营这些郊区人家的生活与教育现状，都给我们以深深地触动。振兴祖国，教育为先，我们进一步稳定了专业思想，并将这一印象牢牢地刻在脑海里，成为一生为之奋斗的动力。
谢宇老师就是这样利用了一个又一个假期，从筹备活动到选拔、培训参加者（作大量的相关准备），到正式活动及活动结束后的总结工作，一系列环节均需投入巨大的精力，她都亲自落实，没有半点马虎。活动中，还经常根据实际情况调整，如此多的大型活动，且大多在外地，没有一例安全事故，可见工作之严谨、细致、认真。
在某种程度上讲，我认为“走出去”或“请进来”都是实践活动的一种方式，关键在于在这个过程中，你是否加深了对国情的认知、对社会的理解、对专业以外的知识的了解、学习等。基于这种想法，我粗略地回顾了谢宇老师在85级开展的其他活动，还有：与老教育家座谈；与海外归来的学子座谈(这是改革开放以后的早期海归派)；与知名的演艺人员座谈；与公共汽车司售人员进行共建活动；去监狱参与联合教育活动并进行社会调查；去八宝山火葬场与全国劳动模范座谈；与清洁四局环卫工人座谈；清明节骑自行车去人民英雄纪念碑献花；请北京房山窦店大队书记作报告；与台湾探亲同胞座谈；对热门影视剧及流行书籍的讨论会；两次组织去王府井首都剧院看人艺话剧《天下第一楼》《哗变》等等。
我们在惊讶她的精力的同时，更佩服她的能力、能量，一些在我们学生眼里，看似不可能的事情，她都能张罗成功！据我所知四川涪陵教育考察，没有任何可以利用的关系。天津大邱庄更是冲得不得了，但我们在谢宇老师的领导下，居然两次（1988年寒假、1989年春）在大邱庄举办较长时间的教育实践考察与教育实习。

我们这些现在也做了教师的人回忆起来当年，才知晓谢宇老师这个工作量有多大，风险有多大。

这些活动，让每一个人能从各自角度，体会出不同的东西、体会出特别多的东西；这些活动，让每一个参加者忘记自己是在参加一次可能有政治教育目的的活动，避免了空洞的说教；这些活动，让每一个人都有施展自己才能的机会，感到自己对这个集体，对这个社会的责任和义务，发现自己的真正价值，调整自己的人生观、世界观；这些活动，若干年后，当我们都已成为各行各业的中坚力量的时候，当我们都已有了自己的家的时候，再回味起来，仍然能得到一些新的启示。
通过活动，

①对我们师范生进行了专业思想教育；

②我们得到了锻炼，获得了能力；学会了许多做人的道理，积累了一些经验；
③接触社会，了解社会，认识社会，服务社会，适应社会，改造社会；去除了一些脱离社会的知识分子的通病；缩短了参加工作后适应社会环境的时间；

④同时，通过活动，集体主义观念得到培养，互相帮助，团结意识，合作意识；

⑤领略祖国的大好河山，增强爱国主义精神；
⑥谢宇老师培养了学生的多向性，使每个学生都成为他们自己，而不是用一个模式去刻造他们。为我们现在的工作、学习、生活打下了坚实的基础。

   通过活动，使我们懂得了要自信，这一点在日后的工作、生活中很重要。因为自信是抵制挫折和失落的动力，自信是珍爱生命的重要组成元素。现在，一些人视生命如儿戏，其实这也是缺乏自信的表现。当你观察到更多生命的生存方式以及为了生活而拚命奔波的人的时候，就会觉得我们为什么不能用自信去寻找方法解决我们生命中所面临的种种难题呢？
通过活动，我们学会了尊重每一个社会成员，因为大家是平等的，大家都很重要，只有互相尊重、和谐发展，整个社会才能向前健康可持续发展。
有的时候，有的领域，没人介绍、没人带你涉足，你永远无缘，也不愿了解；有的地方，你去了，你对其发生的事情感兴趣，也愿意去思考，提高你对事物的认知、判断能力，加速你的世界观的成熟。例如：天津大邱庄，我们通过实践与调查，已感到它未来必将走向衰落；再比如：对台海两岸形势的关注（1988年9月7日与台湾探亲同胞座谈）等。

     著名作家柳青在《创业史》中曾经说过“人生的道路虽然漫长，但紧要处往往只有几步，尤其是在人年轻的时候”，要在学生面临这关键的几步时，能从一件小事、一个鼓励上，影响学生的学习、生活，甚至一生。教会学生知识的同时，更注重让学生领会如何去做人。社会实践活动基本上达到了这一目的，谢宇老师成功地带领我们通过了大学教育这一重要阶段，培养了我们较为健全的人格。
     大学生健康成长，对他自己、他的家庭都是非常重要的，对于社会的稳定和谐也有一定的贡献。

     爱心传承，老师影响学生，学生当了教师，又可以影响自己的学生，即使不当教师，也可以影响自己的同事及身边的人……

结束语

1．在谢宇老师的每个学生身上，都或多或少的能找到谢宇老师的影子！
2．谢宇老师：影响了学生的一生！
    3．谢宇老师是以爱心著称的教育家！
    4．谢宇老师是晚辈人心目中公认的好母亲（广义的）！
    5．谢宇老师是一个真正爱学生，真正把学生当作自己的孩子来对待的好老师！！！

    6．谢宇老师是我们大家心目中的楷模，一个里程碑，让我们大家奔着和她同样的方向去努力。她的品行和教育思想，鼓舞、影响着她身边的每一个人！
7．谢宇老师是数学系85级学生的精神领袖，是我们心中的神，她永远是我们的好妈妈！
8．谢宇老师的生命在我们身上延续；谢宇老师的事业在我们的工作中延续……

    9．
今天我的发言，纯系个人观点，请大家指正。
谢谢大家!
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